
 “Milano da Bere” è un progetto sviluppato dallo ZooPlantLab dell’Università degli Studi di Milano Bicocca in collaborazione con Legambiente Lombardia che ha l’obiettivo di educare al consumo informato dell’acqua potabile attraverso lo sviluppo di appositi sistemi analitici e attività di informazione e divulgazione dirette a diverse fasce di consumatori. Il programma di informazione vede la collaborazione esterna di Altroconsumo e Altraeconomia che forniranno elementi utili per poter raggiungere i diversi obiettivi previsti dal piano progettuale. 

E’ importante sottolineare che la caratteristica che rende strategico il bene acqua è la sua indispensabilità. Senza acqua infatti non c’è vita, tutte le reazioni metaboliche si svolgono nel mezzo acquoso e l’uso di questa risorsa è ormai indispensabile nelle operazioni che svolgiamo nella vita quotidiana (lavare, irrigare, preparare cibi, ecc). Ogni giorno in Italia si consumano più di 250 litri di acqua potabile procapite malgrado ci sia una certa diffidenza da parte dei cittadini verso la qualità di questa risorsa. Al fine di poter fornire ai consumatori indicazioni per un uso più consapevole di questa risorsa è stato programmato un piano di attività che si svilupperà attraverso tre azioni principali:

A – Implementare le conoscenze dei cittadini sulla risorsa “acqua di fonte” e acqua minerale.

Questa fase è rivolta a far conoscere le caratteristiche dell’acqua di fonte che fuoriesce dai rubinetti delle case, delle scuole e delle aziende. Il consumatore deve conoscere da dove arriva l’acqua che giunge nella sua abitazione, che controlli vengono effettuati prima che venga considerata potabile e quali sono le problematiche a cui l’acqua può andare incontro quando entra nelle case. Come scegliere se bere l’acqua del rubinetto? Come capire se è veramente “buona”? Dove avere informazioni reali ed imparziali? Quando e perché usare l’acqua oligominerale?

Attraverso attività didattiche sviluppate nelle scuole, eventi organizzati in condomini ed in diverse piazze lombarde verranno sia fornite informazioni relative ai controlli effettuati sull’acqua potabile, sia kit didattici semplificati per saggiare autonomamente la qualità chimico fisica dell’acqua che sgorga dai propri rubinetti. Parallelamente si svolgeranno attività volte ad informare il consumatore sulle caratteristiche delle acque oligominerali affinché si possano eseguire dei confronti e scegliere cosa consumare con maggiore consapevolezza.

B - Educare al consumo dell’acqua ai fini domestici. Fornire elementi sul costo dell’acqua sia in termini economici che ambientali. 

Considerando gli elevati consumi procapite delle acque e sapendo che questa viene prevalentemente impiegata per usi domestici (pulizia della casa e personale, ecc) è necessario educare la popolazione ad un migliore uso di questa risorsa per ridurre gli sprechi e quindi anche i costi di gestione, di depurazione e di impatto ambientale. 

Saranno forniti ai consumatori elementi per poter ottenere risparmi notevoli attraverso piccoli accorgimenti (per esempio la distribuzione gratuita di filtri frangigetto). Si affronterà anche il problema dell’utilizzo dei detersivi e si forniranno strumenti per poter valutare la quantità di prodotti da utilizzare. Questo, oltre a ridurre l’impatto ambientale, porterà anche ad un risparmio per il consumatore che potrà scegliere in modo più oculato che detersivi acquistare e come utilizzarli.

C – I sistemi di depurazione e gassificazione domestici: quando sono necessari e come scegliere quelli giusti. 

Questa attività vuole fornire al consumatore strumenti pratici per poter affrontare il problema della qualità dell’acqua delle propria abitazione e, qualora fosse necessario, indicazioni su come risolvere problematiche di contaminazione ed impurezza. Sono davvero necessari sistemi di filtrazione e depurazione domestici? Come scegliere un sistema adatto? Quali possono essere soluzioni alternative?   

Questa azione vuole far comprendere ai consumatori i costi dei sistemi di depurazione e delle acque minerali sia in termini economici, sia ambientali e come muoversi nel complesso sistema della qualità dell’acqua. 

Per informazioni più dettagliate consultare i seguenti siti web:

- Sito ZooPlantLab dell’Università di Milano-Bicocca: www.zooplantlab.btbt.unimib.it

- Sito Legambiente: www.legambiente.eu

- blog Chidiacquaferisce: www.chidiacquaferisce.blogspot.com
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